KE HOACH GIAO DUC CHU PE 4: NHUNG CON VAT PANG YEU
(Thuc hién 04 tuan: Tw ngay 24 thang 11 nam 2025 dén ngay 19 thang 12 nam 2025)

I. MUC TIEU.

Dieu
Py | Muc tiéu gido Noi dung gido dyc Hoat dgng | chinh
TT z. : bo
tuoi duc
sung
Chung Riéng
1. Gi4o duc phat trién thé chat.
a. Phdt trién vdan dong
18-24 | Tré bat chuéc |- HO hip: Tap |- Chan: Dang | * Choi - tip c6
thang | mét sb dong | hit vao, thd ra. | sang 2 bén chu dinh:
1 tudi | tac theo co: gio | -Tay: Gio cao, - Cac bai thé
cao tay - dua|dua ra phia duc sang
vé phia trudc - | trude, dua sang - Cac bai tap
sang ngang. ngang, dua ra phat trién
25-36 | Tré thuc hién | sau. - Tay: Dua ra | chung
thang | duwoc cac dong | -Lung,  bung, | sau két hop véi
tudi |tac trong bai|luon: Cuai vé | lic ban tay.
tap thé duc: hit | phia truoce, | - Lung, bung,
2 tho, tay, lung/ | nghiéng nguoi | luon: Van
bung va chan. |sang 2 bén. nguoi sang 2
- Chan: Ngdi | bén.
xudng, dimglén. |- Chan: Co
dudi tirng chan.
18-24 | Tré budc dau| - Tap di, chay: |- Tap di, chay: | * Choi-tip co
thang | gitt dugc thang | + D1 budc qua | + Dibudc qua | chidinh:
tudi | bang co thé khi | vat can. day (gay) + Di budc qua
di theo duong day (gay)
thang (¢ trén
3 \ L oa
san) hoac cam
dd vat nho trén
hai tay va di
hét doan duong
1,8 - 2m.
25-36 | Tré gitr duoc - Tap di, chay: | * Choi-tapco
thang | thang bang + Dung co 1 | chidinh:
4 tudi | trong van dong chan. - b1 bude vao
di/ chay thay + D1 bude vao | cac 6.
461  téc  do cac 0. + Pung co 1
nhanh - chim + Bat xa bang | chan.




theo c¢6 hoac di 2 chan + Bat xa bang
trong  duong 2 chan
hep co6 bé vat
trén tay.
18-24 | Tré thuc hién * Tap tung, * Hoat dong
thang | phdi hop vén ném: choi-tap cé
tudi | dong tay - mat: + Lan bong qua | chi dinh:
biét lin - bat cong + Lan bong
bong vdi co. +Pimg ném bong | qua cong
vao dich ndm +Pumg ném
ngang (Bong nhd) | bong vao dich
ndm ngang
(Béng nhd)
25-36 | Tré biét thuc * Tap tung, | * Hoat dong
thang | hién phdi hop ném, bat: choi -tap cé
tudi | van dong tay - + Ném bong | cha dinh:
mat: tung - bat vao dich (Pich |+ Ném bong
bong voi cO & xa 70-100 cm). | vao dich
khoang  cach (Pich xa 70-
Im; ném vao 100 cm).
dich xa 1-1,2m.
18-24 | Phoéi hop tay, | * Tap bo, truon: * Hoat dong
thang | chan, co thé|+ BO chui qua choi: Dao
tudi | trong bo, truon | cong. Choti ngoai
chui qua vong, troi
qua vat can.
25-36 | Tré biét phdi
thang | hop tay, chan,
tuéi |co thé trong
khi bo dé gitr
duoc vat dat
trén lung.
18-24 | Tré biét thé| - Pa bong vao * Hoat dong
thang | hién stc manh | dich (xa 1I- choi:
tudi |cua co  bip| 1,2m). - Dao Choi
trong van dong ngoai troi

ném, da bong:
Ném bang mot
tay lén phia
trudc duoc
khoang 1,2m;
da bong lan xa
lén trudc toi
thiéu 1,5m.




25-36 | Tré  bict the
thang | hién stc manh
tudi |coa co  bap
trong van dong
10 ném, da bong:
ném xa Ién
phia trudc bang
mot tay (tdi
thiéu 1,5m).
18-24 | Tré nhit duoc cac -Co,dudingdon | *Hoat dong
thang | vt nho bing 2 tay, dan ngén tay. | choi:
tudi | ngon tay. - Cam, bop, 5, - Xép duodng
11 déng do vat. di.
- Vach cac nét | - Xau vong hat
nguéch ngoac | - B vao lay ra
bang ngbn tay.
25-36 | Tré  biét vén - Xoa tay, cham | *HD Choi:
thang | dong cb tay, cac dau ngon tay | - Choi theo ¥
tuéi |ban tay, ngén vol  nhau, 1o, | thich (Gio
tay - thuc hién nhao, khuéy, dao, | don, tra tré)
12 “mua khéo™. VO X¢&. | - HD choi - tap
-Pong cocban gd. | budi chiéu: Xép
-Nhénnhiitdo vat. | nha; nhit soi.
*HPDVDV:
- Dan tai tho
(Theo mau)
18-24 | Tré thuc hién théo - Pong mé ndp | *HP Choi:
thang | lp, 1ong duoc 3 - co ren. - Théo lap
tuéi |4 hop ton, xép - Théo lap, vong- Xau
chong duoc 2 - 3 16ng hop tron, | vong tay.
B khoi try. vuéng. *HDVDV:
- Xép chong 4 - | - Xép chong 4
5 khoi. - 5 khoi.
- Xép chudng
cho tho (Theo
mau)
25-36 | Tré phdi hop duoc - Tap xau, luén | *  TCDG:
thang | cir dong ban tay, day, cai, cdi Dung  dang
tudi | ngdn tay va phdi cuc, buoc day. |dung dé, nu
hop tay-mét trong - Chiap ghép na nu ndng,
14 cac hoat dong: hinh. kéo cua Iura
Nhao dit nin; v& - Chong, xép 6- | xé.
o chim; xau vong 8 khoi. *HP Choi:
tay, chudi deo 0. -Tapcambuat |- Thao lap

to, ve.

vong, Xau




- Latmotrang sach | vong tay.
* HDVDV:
To6 mau con
meo (Theo
mau)
- Xem tranh an
bum anh vé
nhiing con vat
dang yéu.

b. Giao duc dinh dwiong va sirc khoé.

18-24 | Tré  biét “goi” Tap mot s6 * HD giao
thang | nguoi 16n khi thoi quen vé lwu cam xuc:
tuéi | cod nhu cau di sinh tot: - Poén tré, tra
v¢ sinh. +Rura tay trude | tré: Tro

khi an, sau khi | chuyén véi tré
di v¢ sinh. vé cach di vé
+“Got" cokhibr | sinh dung quy
uot, bi ban. dinh va bict
19 noi1 vo1 nguoi
16m khi c6 nhu
cau di vé sinh.
* Hoat dong an,
ngu, vé sinh ca
nhan
- Cho tré di vé
sinh ding noi
quy dinh.
25-36 | Tré biét di vé - Tap di v¢ sinh | * Hoat dong &n,
thang | sinh dung noi ding noi qui | ngd, vé sinh ca
tudi | qui dinh. dinh. nhan
- Luyén mot s6| - To6 chuc
théi quen t6t trong | cho tré: Rura
sinh hoat: an chin, | tay trudc khi
uéng chin; mia tay | an; lau mat,
20 trudc khi an; lau | lau miéng,

mat, lau miéng,
udng nudc sau khi
an; vut rac ding
noi quy dinh.

ubng nudc
sau khi an; bo
rac dung noi
quy dinh.

- Tré di lay
gbi chuan bi
chd ngu




18-24 | Tré lam dugc - Tap twxtc an * Hoat dong
thang | mot sd viéc voi bang thia, uéng don tré:
tudi | sy gitp do cua nude bang cc. - Tro chuyén
nguoi 16n (ngdi - Tapngdi vao ban | véi tré vé ich
vao ban dn, cam an. loi doi mil khi
thia xuc an, +Taprangdi |ranang; di
cam cbc ubng bo khi c6 nhu | giay dép; mac
nuoc). cau vé sinh. quan 40 4m
+ Lam quen khi tro1 lanh
21 voi rua tay, lau | * Hoat dong
mat. choi:
-Tap thé hiénkhi | Dao choi
c6 nhu cau an, ngoai troi:
ngu, v¢ sinh. Gido duc tré
biét doi mi
khi ra ning; di
giay dép; mac
quin 40 4am
khi troi lanh.
25-36 | Tré¢ lam dugc - Tap tu phuc | * Hoat dong
thang | mot sé viée voi vu: choi:
tudi | sy gitp dd coa + Xtc com, ubng | Choi & goc
nguoi 16n (lay nuc. HDPVDV: Sau
nuéc ubng, di + Mic quan 4o, di | khi tré choi
v¢ sinh...). dép, di v¢ sinh, co1 | xong, cO s&
quéan 40 khi biban, | yéu cau tré cat
22 bi udt. don d6 dung,
+ Chuan bi chd | d6 choi dung
ngu. noi quy dinh.
+ Téap ndi voi
nguoi 1én khi
c6 nhu ciu an,
ngu, v¢ sinh.
25-36 | Tré biét chap - Tap céac thao | * Hoat dong
23 | thang | nhan: D1 mi tac do1 mi khi | choi:
tudi | khi ra nang; di ra nang, di giay | Dao choi
gidy dep; mac dép, mac quan | ngoai tro:

quan do am khi
troi lanh.

a0 am khi troi
lanh.

Giao duc tré
bi€t doi mil
khi ra ning; di
giay dép; mac
quin 40 4m
khi tro1 lanh.




2. Gi4o duc phit trién nhén thic.
18-24 | Tré biét so nan, - Tén, dic diém| *HD Choi -
thang | nhin, nghe... dé ndi bat clia mdt s6 | tap 6 chii dinh:
28 | tudi |nhan biét dic con Vat gan giii - NB: Nhan
diém ndi bat biét con ga,
cua doi tuong. con vit. Nhan
25-36 | Tré biét so nin, - Nghe va nhan biét con voi,
thang | nhin, nghe, biét tiéng kéu cia | con hd. Nhéan
tuéi |ngi, ném dé mot sd con vat|biét con ca,
29 nhan biét dic quen thudc. con cua. Nhan
diém ndi bat biét con ong,
ctia ddi tuong. con buém
18-24 | Tré chilay/mdi tén | - Tén va mot sd * Hoat dong véi
thang | d6 ding, d6 choi, | dic diém ndi do vat: Chon
36 tudi | hoa qua, con vat| bat cua con vat, ttanhénhgonvét
quen thudc theo rau, hoa, qua theo yéu cau ciia
yéu cau clia nguoi | quen thudc. cO.
lon. * Hoat dong
25-36 | Tréndi duoc ténva choi:
thang | mot vai dic diém Dao choi ngoai
37 | tudi |noi bat ciia cac do troi: Dao choi
vat, hoa qua, con vuon hoa, vuon
vat quen thudc. rau, vuon cay. ..
18-24 | Tré chi hoic ly|- Mau do, - Choi TC: Bé
thang | duoc d6 choi 6| vang, xanh. choi xau
tudi | mau do hoac xanh | - Kich thude to vong
theo yéu cu hoic | - nho. * Hoat dong
€01y clianguoi lon. choi:
- Choi ¢ cac
38 goc
HDVDV: Lya
chon mau séc.
Tap cam but
to tranh co
gido va céac
ban, 16p
hoc...
25-36 | Trébiét chimdi tén - Hinh tron, | * Hoat dong
thang | hodc ly hodc cat hinh vudng. choi:
39 | tudi | dingddchoimau - Choi 6 cac
do/ vang/ xanh gbc
theo yéu cau. HDVDV:
40 | 25-36 | Trébictchi hoge lay Choi xép hinh
thang | hodc cit dimng do




tudi | choi o6 kich thude
to/nho theo yéu cau.
3. Linh vwe phat trién ngon ngi.
* Nghe
18-24 | Tré thuc hién | - Nghe cac tur|- Nghe va thuc | * HDP giao
thang | dugc cac yéu |chi tén goi do | hi¢n duoc | lvu cam xuc:
tuoi | cau don gian: di | vat, su vat, | nhitm vu gom | - Pén tré, tra
dén day; di rua | hanh dong | 2- 3 hanh dong. | tré:
tay... quen thudc. Vidu: bén day | - Nghe va
vol ¢O, Chau | thuc hién mot
41 L g . % R A
cat do choi Ién | sO yéu cau
gia 101 di rua | don gian cua
tay... co: bi dén
day, di rta
tay, di choi
vOi c0...
25-36 | Tré¢ thyc hién - Nghe va thuc | * Cac hoat
thang | dugc nhiém vu hién cac yéu | dong choi:
tudi | gdbm 2-3 hanh cau bang 101 |-DCNT,

49 dong. Vi du noi. HDG: Cat do
“Chadu cat do dung, do choi
choi 1én gia roi ding noi quy
di rira tay!”. dinh, di rta

tay sau khi
choi.

18-24 | Tré hi€u dugc | Nghe cic bai |- Nghe chuyén

thang | tu “khong”: | hat, bai tho, | ké don gian

tuoi du:pg hanh dong | dong dao, ca | theo tranh. HD Choi - tip

45 khi nghe | dao. - :
CThA c0 chu dinh:
Khong  duoc s
AVl “Kho Tho: Ga gay,
ay!”;  “Khong C

1 Con ca vang,
duge 59 o Ong va buém
25-36 | Tré hiéu duoc - Nghe céc bai N lgle 1
thang | ndi dung truyén ho ve, cau do, ; rf en: Béc
tudi | ngan don gian: truyén ngan. gy e
> . gau den va hai

tra 101 duoc cac s

46 A pas A A chu tho.
cau hoéi vé tén
truyén, tén va
hanh dong cua
cac nhan vat.

18-24 | Nhac lai duoc |- Phat am cac | - ‘G(.)i tén cac |- Tap phait ém

47 thang | tr ngtr va céu | amkhacnhau. | do vat, con vat, | cac tiéng: Lay

tudéi | ngan: con Vit, hanh dong gan | qua bong mau
vit boi, bé di giii. xanh dé vao




choi, ...

25-36
thang

Tré biét phat
am ro tiéng.

-Tra 1061 va dat
cau hoi: con
gi?, cai gi?,
lam gi?

- St dung cac
tr chi do vat,

r6 mau xanh,
di dén ...,
khong dugc
lay, so,

- Tro chuyén
V:é tén goi mot

tuoi con vat, dac|sO con vat gan
diém,  hanh | giii
dong quen | - NBTN:
thudc trong | Nhan biét con

48 giao tiép. ga, con Vit.

- Tra 101 va dat
cau hoi: ca
gi?, lam gi?, &
dau?, ... thé
nao?, dé lam
gi?, tai sao?...

49 | 18-24 | Tré doc tiép - Poc theo, doc | * HD Choi -
thang | tiéng cudi cua tiép cung co | tap co chu
tuéi |cdu tho khi tiéng cudi cua | dinh:

nghe cic bai cau tho. Tho: Tho: Ga
tho quen thudc. gay, Con ca

50 | 25-36 | Tré doc duoc - Poc cac doan | vang, Ong va
thang | bai tho, ca dao, tho, bai tho|budm
tudi | dong dao véi su ngan c6 cau 3-

giap do cua cod 4 tiéng.
gido. - Nghe céac bai
tho, déng dao,
ca dao, ho ve,
cau d6, bai hat
va truyén ngan.
18-24 | Tré nd1  duoc - No6i duoc cau | * HD Giao
thang | cau don 2 - 3 don, cau c6 2-3 | luu cdm xuc:
tudi | tiéng: con di tiéng. - Tro chuyén
choi; bong da; - Tré ndi duogc | vé mdt sd con
me di lam; ... tén mot sé con | vat quen
vat quen thudc. | thudc.

51 - Doc doan tho | HD Choi - tap

ngan, ké lai| c6chidinh:

doan  truyén
ngan dugc
nghe nhiéu lan,
cO goiy.

- Tré tra 101
duoc cau hoi:

Tho: Ga gay,
Con ca vang,
Ong va buém
Nghe ké
truyén:  Bac
gu den va hai




con gi day? Cai
gi day? ¢ dau?

Lam gi? Nhu
thé nao?...
25-36 | Tré néi duge cau - Ké lai doan
thang | don, caucod 5 -7 truyén duoc
tudi | tiéng, co cac tir nghe nhiéu lan,
thong dung chi cO goiy.

chu tho.

su vat, hoat - St dung céc
52 dong, dac diém tr chi d6 vat,
quen thudc. con vat, dac
diém,  hanh
dong quen
thudc trong
giao tiép.
18-24 | Tré chii ddng | - Thé hién nhu
thang | n61 nhu cau, | cau, mong
53 tudéi | mong mudn cua ml}én va hiéu
ban than (chau | biét bang 1-2
ubng nudc, | cau don gian va
chdu mubn...). | cau dai. * Hoat dong
25-36 | Tré biét str dung Giao luu cam
thang | 101 nd1 véi cac xuc:
tudi | muc dich khac - Xem hinh
nhau: anh va tro
- Chao héi, tro chuyén  vé
chuyén. mot s6 nhu
54 - Bay to nhu ciu cau mong
cua ban than. mudn cta tré
- Hoi vé cac
van dé& quan
tam nhu: “Con
gi day?”; “Cai
gi day?” ...
25-36 | Tré biét noi to, - Str dung cac | * HP Giao uu
thang | d0  nghe, 18 tir thé hién su | camxic:
tudi | phép. 18 phép khi néi | - Pon tré, tra tré:
chuyén voi1 | Day tré chao o,
55 nguoi 1on. chao, chao nguoi
than.
-Gio an: day tré
moi cd, moi ban
an com.
56 18-24 [ Tré c6  thoi | - Tré lang nghe | - Xem tranh va | * Cac Khuvue
thang | quen xem sach | khi nguoi 16n | goi  tén céc | choi




tudi | tranh, biét léng doc sach. nhan vat, hanh | - Gdcsach
nghe khi nguoi dong gan gii | truyén: Cho tré
16m doc sach trong tranh. sach truyén
25-36 | Tré  biét mo - Tré 14t lan luot
thang | sach, xem va tung trang sach,
tudi goi tén cac su xem tranh, goi
57 vat, hanh dong ttn cac nhan
cua cac nhan vat, su vat, hanh
vat trong tranh dong gan gii
trong tranh.
4. Gi4o duc phat trién tinh cam, ky ning xa hdi va thim mi.
18-24 | Bicu 16 sy thich -Biculp cam xtic| * HD  Giao
thang | giao tiép bang khac nhau voi | luu cam xuc:
tudi | ctr chi, 101 noi nhiimg nguoi xung | - Xem video,
vO1 nhitng quanh. tro chuyén vé
nguoi gan giii. - Giao tiép voi ¢d | truong 16p
va ban qua cic|mam non,

60 . \ : \
hoat dong hang | - Xem video, tr0
ngay. chuyén vé céc
- Tro chuyén véi | nét mat v,
ban khi choi. budn, sohdi

- Choi cung
cO va cac ban
25-36 | Tré biét thé hién - Nhan biét mot | * Hoat dong
thang | diéu minh thich s d6 dung, d6 | choi
tudi | vakhong thich. choi yéu thich | - Choi thao tic
cua minh. vai: bé em bip
b€, cho em bup
bé an...

61 - Dao choi
ngoai tro:
quan sat, dam
thoai véi tré
khi tré choi ¢
cac nhém
choi.

18-24 | Tré thich choi véi | - Tap sir dung do * Hoat dong

thang | d& choi, c6 d6 | ding,dd choi dén tré.

tudi | choi yéu thich va | - Quan tim dén cic - Tro chuyén
quan sit mot s6 | vatnudi. v6i tré vé mot

64 con vat. sb con vat

- Loéng ghép
giao duyc tinh
cam k¥ nang
xa hoi.

quen thudc,
gan gili

- Cho tré choi tro
choi.




25-36 | Tré biét biéu 16 - Long ghép
thang | sy than thi¢n gido duc tinh
tudi | véi mot s6 con cam k¥ ning
vat quen xa hoi: Day
thudc/gan  gili: tré biét yéu
65 Bit chuéde quy, cham soc
tiéng kéu, goi. vat nuoi.
- Lbdng ghép
gido duc tinh
cam k¥ nang
xa hoi.
25-36 | Tré nhan biét - Nhén biét va | * Hoat dong
thang | duogc trang thai thé hién mot sb | giao lwu cam
tudi | cam xac wvui, trang thai cam | xdc:
budn, so hai. xtic: Vui, budn, | - Trod chuyén,
turc gian. gido duyc tré
66 giao tiép véi
nhitng nguoi
xung quanh
bang ctr chi,
161 néi phu
hop
25-36 | Tré biét choi - Choi than thién | * Hoat ddng
thang | than thién canh vol  ban: choi | choi:
tudi | tré khac. canh ban, khong | - Hoat ddng
72 tranh gianh do | goc, tré doan
choivéiban | két, vui vé.
- Hoat dong
ngoai troi.
18-24 | Tré biét lam theo | - Thyc hién yéu * Hoat d{ng
73 thang | mot sb yéu cau|cdu don gian giao luu cam
tuéi | don gidn cla| cua giao vién. xuc:
nguoi 1on. - Tro chuyén
25-36 | Tré biét thuc hién trong gio don,
thang | mot sd yéu cau tra tré: co yéu
tudi | ciiangudi lon. cau don gian
mot sO cong
viéc.
74 * Hoat dong

choi

- Choi ¢ cac
gbc choi:
Cho1 thao tac
vai: Bé em,
cho em an, ru




em bé.

- Choi tu do,
choi voi dd
dung, db choi

18-24 | Tré thich nghe - Nghe hat, nghe | * Hoat dfng
thang | hat va van nhac, nghe &m | choi-tap co6 chu
tudi | dong theo nhac thanh ctia cac dinh.
75 (ddm chan, lac nhac cu. - Amnhac;
lu, vo tay...). -Hattheovatdp |+ DH: Mot con
van dongdon gian | vit(TT)
theo nhac. TC: Ban nao hat
25-36 | Tré biét hat va - Nghe hat, nghe | -NH: COIA(TT)
thang | van dong don nhac véi céac giai | TC: Bannao hat
tudi | gian theo mot diéu khac nhau; | + VDIN: Ca
vai bai hat / ban nghe am thanh | vangboi (TT).
76 nhac quen thudc. cua cac nhac cu. | + NH: Chi meo
- Hat va tap | luou
van dong don |+ VDIN: Ch
gian theo nhac. | ong ndu va em
be (TT)
+NH: Con meo.
18:24 Tré thich Vg, - Xem tranh. “HD Choi
77 tha?_g xem tranh. - Xem trenh anh
tuo1 , A
céc con vat.
25-36 | Tré thich to6 - V& cac duong | *HD Chei - tap
thang | mau, v€, nan, nét khac nhau, | ¢6 chii dinh:
tudi |xé, xép hinh, di mau, nan, |- HDVDV:
xem tranh (cam xé, vO, xép|To mau con
78 but di mau, vé hinh. meo (Theo
nguyéch - Xem tranh. mau)
ngoac). T mau con
budém (Theo
mau)

II. CHUAN BI:
- Tranh v€ con vat nuéi, mot s6 d6 dung con vat.

- Tranh tho truyén theo chu dé.
- Mot sO con vat nhua, do choi.

- T cat, bong.

- Mot so tranh, v€ that vé con vat.
- Giay, but sap dat nan cho c6 va tré.

- D6 choi phuc vu cho cac goc choi: Goc phén vai, goc xay dung, goc tao hinh. ..

- Mot s6 do choi, bai hat vé chu diém.

- Yéu cau phy huynh siéu tim 1 s tranh anh vé cha dé nhimg con vat dang yéu.




1. MO CHU DE:

- C6 dan tranh anh vé chu diém, tro truyén voi tré vé cac con Vit nudi
trong gia dinh.

- Céc con chuén bi hoc cha diém gi?

- Gia dinh minh nu6i nhitng con vat gi?

- Nhitng con vat d6 song ¢ dau?

- Co cung tré chuan bi mot sd nguyén vat li€u phuc vu cho chu dé.

=> Pé biét duoc gia dinh minh nudi nhitng con vat gi thi cd va cac con
cung tim hiéu chu dé nay nhé. )

IV. KHAM PHA CHU DE:

- Mot s6 con vat nudi trong gia dinh bé.

- Nhiing con vat sdng trong rimg

- Nhitng con vat song dudi nude.

- Con trung quanh bé




